
Theatervoorstelling
Theatergroep De Noorderlingen uit Groningen en Regiecollectief 
Young Gangsters uit Amsterdam (http://younggangsters.com) speelt 
‘Springbreak’, een voorstelling door en voor jongeren over overmatig 
alcoholgebruik en de vervelende gevolgen daarvan.

Florida, op de avond van de Promnight. Meisjes in hun mooiste jurken en jongens
met stoere verhalen. De drank is in overvloed aanwezig. Een perfecte highschool
party, tot een noodlottig ongeval het tij keert en de uitgelaten en feestelijke sfeer
omslaat naar een grimmige en keiharde realiteit.
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Première tijdens het Jonge Hartenfestival in stad Groningen
(21 - 29 november 2015).

Voorstellingen voor scholen: november en december 2015

Kosten:
Per leerling € 2,50Vervoer naar de speellocatie: voor rekening van de school.

Locatie: in de stad Groningen

Voor alle scholen in de stad Groningen: klas 4 V(S)O en klas 1 MBO

Duur van de voorstelling: 60 minuten
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Dit theaterproject komt tot stand vanuit de samenwerking tussen de Gemeente Groningen,
GGD Groningen, Theatergroep De Noorderlingen, Regiecollectief Young Gangsters en VNN.

Preventieprogramma
Bij de theatervoorstelling hoort een preventieprogramma, in de vorm van een (digitale)
les. Scholen die de theatervoorstelling bezoeken krijgen deze les kosteloos tot hun 
beschikking.

Docententraining
Verslavingszorg Noord Nederland (VNN) verzorgt docententrainingen, zodat docenten
in staat zijn zelf les te geven over deze materie. Daarnaast geeft VNN trainingen 
‘vroegsignalering’ voor docenten en leden van de zorg-adviesteams, met als doel de
signaleringsbereidheid te vergroten. VNN biedt deze trainingen aan op basis van open
inschrijving. Voor scholen zijn hieraan geen kosten verbonden.

Ouderavonden
In samenspraak met de school kan VNN ouderavonden verzorgen. Deze avonden 
worden op basis van open inschrijving georganiseerd. Voor scholen zijn hieraan 
geen kosten verbonden.

Meespeeltheater
Als aanvulling op bovenstaande onderdelen, kunt u gebruik maken van meespeel -
theater met een educatief karakter. Leerlingen bedenken een verhaal over alcohol -
gebruik, maken er een theatervoorstelling van en spelen dat voor eigen publiek. 

Tijdsinvestering: 3 tot 7 contactmomenten met de jongeren en 1 voorstelling.
Voor meer informatie en kosten: mail naar renny.polstra@ggd.groningen.nl

Contact
Voor meer informatie of aanmelding voor (onderdelen van) dit theaterproject 
kunt u bellen naar GGD Groningen (050) 367 40 00 of mailen naar
alcoholenjongeren@ggd.groningen.nl


